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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Спартакиады среди трудовых коллективов 

организаций и предприятий Радищевского района 
в рамках года корпоративного спорта Ульяновской области

1. Общие положения

Спартакиада среди трудовых коллективов предприятий (далее -  
Спартакиада) проводится в соответствии с календарным планом 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий для населения 
Радищевского района Ульяновской области на 2023 год. 
Соревнования, в рамках Спартакиады, проводятся в соответствии с 
правилами соревнований по видам спорта. Игроки, тренеры, представители 
команд несут ответственность за соблюдение общепринятых 
норм и правил поведения во время проведения соревнований. Не 
допускаются публичные негативные высказывания и комментарии 
относительно судейства со стороны игроков, тренера, официальных 
сопровождающих лиц. Предприятие несет ответственность за неспортивное 
поведение со стороны игроков, тренера, официального представителя 
(неуважительное обращение, использование выражений или жестов, 
наносящих оскорбление, пререкание и т.п.) по отношению к судьям, 
секретарям, представителям проводящей соревнования организации, 
соперникам, зрителям, членам своей команды (словом или жестом) до, во 
время и после проведения соревнований. За нарушение -  удаление всей 
команды с данного вида соревнований.

- привлечение молодежи Радищевского района к регулярным занятиям 
физической культурой и спортом;

- пропаганда физической культуры и спорта как основного средства 
укрепления здоровья и физического развития;

- формирование здорового образа жизни;
- развитие массовой физкультуры и спорта на предприятиях и в 

организациях района среди работающей молодежи;
- выявление сильнейших спортсменов и команд;

2. Цели и задачи Спартакиады



No
п/п

Виды спорта Сроки
проведения

Место проведения Количество
человек
Муж. Жен

1 Мини-хоккей с мячом на 
валенках

Январь Хоккейная коробка 
р.п.Радищево

4 2

2 Лыжные гонки Февраль Центральный парк 
р.п.Радищево

3 3

3 Биатлон Март Центральный парк 
р.п.Радищево

3 3

4 Многоборье ГТО Апрель Центральный парк 
р.п.Радищево

5 5

5 Легкоатлетическая эстафета Май Улицы р.п.Радищево 6 3

6 Турнир по мини-футболу на 
траве

Июнь Спортивная площадка 
МОУ РСШ №1

4 2

7 Районный туристический слет Июль хут.Берёзовекий 5 5

8 Турнир по пляжному 
волейболу

Август Центральный парк 
р.п.Радищево

3 2

9 Г иревой спорт Сентябрь Тренажёрный зал 
МУ ДО ДЮСШ

2 2

10 Настольный теннис Октябрь Спортивный зал 
МУ ДО ДЮСШ

2 2

11 Шахматы Ноябрь Р.п.Радищево 2 2
12 Плавание Декабрь СОК «Феникс» 

п. Октябрьский
4 4

В зачёт спартакиады идёт 10 лучших результатов команды. Сроки 
проведения соревнований могут корректироваться.
Победитель определяется по наименьшей сумме мест набранной командой во 
всех видах Спартакиады. За неучастие в виде команда получает последнее 
место плюс 2 штрафных очка. К соревнованиям допускаются команды в 
единой спортивной форме.

7 . Виды спорта

Мини-хоккей с мячом. Игры проходят по круговой системе. Состав 
команды 10 человек (5 игроков + 1 вратарь). В составе команды на площадке 
во время матча должно находиться не менее двух участниц женского пола. 
Продолжительность игр 2 тайма по 10 минут. При ничейном результате 
пробивается по 3 штрафных броска от каждой команды. Выигрыш -  3 очка, 
победа по штрафным очкам -  2, поражение по штрафным очка -  1, 
поражение - 0 очко. Победитель определяется по наибольшему количеству 
очков. Если этот показатель равен у двух команд -  победитель определяется 
по игре между ними. Если этот показатель равен у трех и более команд — 
победитель определяется по разности забитых и пропущенных голов между 
этими командами.



ние из виса 
на высокой 
перекладин 
е
Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 
лёжа на 
полу

+ + + + + + + +

Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 
0
гимнастиче
скую
скамью

+ +

Рывок гири 
16 кг.

+ + + + - - “ ” ”
'

4 Наклон
вперёд из
положения
стоя на
гимнастиче
ской
скамье

+ + + + + + + + + +

5 Прыжок в
длину с
места
толчком
двумя
ногами

+ + + +

6 Метание 
спортивног 
о снаряда 
500г.

+ +

Метание 
спортивног 
о снаряда 
700г.

+ + +

7 Поднимали 
е туловища 
из
положения 
лежа на 
спине за 1 
мин.

+ + + + + + + + + +

8 Скандинав
ская
ходьба
Зкм.

+ + + +

Смешанно
е

- - - - + — +



следующих весовых категориях: до 55 кг, до 70 кг, свыше 70 кг. Победитель 
в командном зачете определяется по сумме очко всех членов команды.

Настольный теннис. Состав команды 2 мужчины и 2 женщины. Игры 
проводятся по круговой системе. Участники распределяются на первую и 
вторую ракетки. Игры проводятся из 3 партий до двух побед. Команда 
победитель определяется по наибольшему количеству очков. Если этот 
показатель равен у двух команд — победитель определяется по игре между 
ними. Если этот показатель равен у трех и более команд -  победитель 
определяется по дополнительной игре (смешанные пары
микс).

Шахматы. Соревнования командные. Состав команды 2 мужчины и 2 
женщины. Каждый участник получает: выигрыш -  1 очко, ничья -  0,5 очков, 
поражение -  0 очков. Игры
проводятся по круговой системе, контроль времени по 30 минут каждому
участнику на всю партию. Командное первенство определяется по
наибольшей сумме очков набранных всеми участниками. Если этот 
показатель равен у двух команд - победитель определяется по
дополнительным показателям: 1- по личной встрече; 2- по коэффициенту
3.Бергера;

Плавание. Соревнования лично-командные. Состав команды 8 человек 
(4муж.+4жен.). Дистанция 50 метров вольным стилем. В зачет идут 6 лучших 
результатов (Змуж.+Зжен.) + смешанная эстафета (2муж.+2жен. 4*25мет.). В 
зачет идут 6 лучших результатов (3 муж.+Зжен.). Состав команды
неограничен.

8.Заявки

Заявки, заполненные на компьютере (приложение N ol), заверенную 
руководителем организации и медработником, подаются в главную 
судейскую коллегию в день её заседания. Заседания судейских коллегии 
совместно с представителями команд проводится в здании 
МУ ДО ДЮСШ 21-6-78). В случае, если представитель команды не может 
принять участие в заседании судейской коллегии по уважительной причине, 
он обязан, не позднее, чем за 1 час до начала ее заседания, 
проинформировать. Предварительная заявка с названием команды подается
до 15 января 2023г.

9. Порядок разрешения споров и процедура подачи протестов

Все протесты и спорные вопросы в отдельных видах спорта решаются 
главными судьями по видам спорта в день проведения соревнований. 
Протест подается на факты, которые нарушают порядок проведения 
соревнований и в случаях обнаружения «подставных лиц». В содержании 
протеста должны быть указаны причины, послужившие основанием к 
заявлению претензий, а также подробно изложены обстоятельства, связанные



ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
Приложение №1

на участие в Спартакиаде среди трудовых коллективов 
организаций и предприятий Радищевского района

от команды

п о _______________________________________
(вид спорта)

№
п/п

Фамилия, Имя, 
Отчество

Год
рождения

Должность Виза
врача

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Допущено (человек) 

Врач_____________

Руководитель организации


